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Refugiarse en el Lugar 
Para peligros ambientales (p. ej., mala calidad 

del aire, pumas): Entrar inmediatamente. Cerrar 
puertas y ventanas. 

Agacharse-Cubrirse-Sujetarse 
Para terremotos y explosiones: Protegerse de 

la caída de escombros. Agacharse al suelo. 
Cubrirse y sujetarse. 

Asegurar el Campus 
Para posibles amena zas de violencia cercanas: 
Entrar en el edifcio más cercano. Cerrar y 

trabar todas las puertas. Quedarse adentro y 
continuar con el aprendizaje. 

Bloquear/Hacer Barricada 
Para amenazas inmediatas de violencia en las 
instalaciones: Ir adentro. Bloquear y hacer 
barricadas en todas las puertas. Cubrir las 
ventanas y apagar las luces. Permanecer en 

silencio y alerta. 

Evacuar 
Para cuando las condiciones exteriores sean 

más seguras que las interiores: Utilizar “Mirar, 
escuchar y salir.” Salir del edifcio y moverse a 

un lugar seguro. 
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